
 
 

    

 

 

 

〈作り方〉 
１ ホースを切る。（３0 ㎝以上がオススメ） 
２ ホースの中にビーズや鈴など好きな物を入れる。 
３ 端に切り込みを入れてもう片方の端をねじこんで、 

布ガムテープで固定する。 
４ 補強のために、布テープの上にビニールテープを 

巻き付けて完成！ 

①、②    ③      ④ 

 

 

 

 

 

💛作り方が分からない場合は、お気軽にスタッフに 

   聞いてくださいね。 
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＊ 一時預かり保育について＊ 

高岡子育て支援センターでは一時預かり保育を 

行っております。保護者の方の買い物、通院、看護、

保育参観、授業参観、急な用事などの時にご利用 

いただけます。 

時間は午前１０時～午後４時まで 

１時間５００円 最長２時間まで利用出来ます。 

※対象年齢 生後 4 ヶ月～小学校就学前の児童 

※事前に予約をお願いします。 

詳しくは、お問い合わせください。 

 

 

 

 

市営 

中央駐車場 

エルパセオ● 

案内図 

 

駐車場をご利用の際は地図で示してある、 

市営駐車場をご利用ください。 

※市営駐車場の駐車券をお持ちになり、1 時間利用で

サービス券が出ます。 

〈材料〉 ・透明なホース（３0 ㎝～１ｍほど） ・ハサミ 
     ・布ガムテープ ・ビニールテープ 
     ・中に入れるもの（ビーズ、鈴、スパンコール、 

フェルトボール） など 

＊ 絵本の貸し出し・サークルルーム利用 

 新型コロナウイルス感染拡大予防のため、 

絵本の貸し出し・サークルルームの利用を 

お休みしています。ご迷惑をおかけしますが、 

よろしくお願いします。 

透明ホースマラカス 

        編集後記 
 

“読書の秋”支援センターには『絵本の広場』

があります。赤ちゃん向けの絵本から4，5歳児

向けの絵本が揃っており、季節に応じて入れ替え

をしています。ご来館の際は、ぜひご利用くださ

い。 

 

絵本の読み聞かせは、0 歳児からできる親子の

コミュニケーションです。膝の上で抱っこをして

絵本を読み聞かせてあげるとママやパパの声を聞

こうとし、絵本の世界を楽しんでくれることでし

ょう。 

絵本をコミュニケ-ションの遊具として活用し

てみてください。 

 

 

 

お願い 新型コロナウイルス感染拡大予防対策 

高岡子育て支援センターでは 3密を防ぐため、重ねてご理解とご協力をお願いします 

①事前の電話予約制となっています。（各回定員２０組） 

3部制になっていますので、お子さんの生活リズムに合わせてご予約ください。 

   【１】午前10:00～11:30 【２】午後 12:30～2:00 【３】午後 2:15～4:00 

②不織布マスクの着用のご協力をお願いします。 

③各育児教室は互いに適切な距離を保つため、現在定員を 10組程度とさせていただいております。 

 ご予約は「市民と市政」をご覧になり、各月予約開始日午前 10時よりお電話ください。 

④育児教室に参加される際は、おもちゃやバスタオルなど各自ご持参ください。（共有を避けるため） 

 ⑤その他の感染症も流行しやすい季節となりました。皆様に安心してご利用いただくために、入館の際は 

手洗い・検温・消毒の他に、体調（咳・鼻水・頭痛等の有無）の確認のご協力をお願いいたします。 

 

誤飲を防ぐため 

引っ張っても 

外れないか確認

してね！ 

 

 キラキラ☆シャラシャラ♪ 


