
 
 
 

お知らせ 

高岡子育て支援センターの利用についてご理解とご協力をお願いします 

①育児教室開催の為、フロア利用ができない時間帯がありますので、〝市民と市政″“わくわくだより”で確認

されてご利用ください。支援センターに電話で問い合わせていただいても結構です。 

【利用時間】 午前 10:00～午後 4:00 

②皆様に安心してご利用いただくために、入館の際は手洗い・検温・消毒の他に、体調（咳・鼻水・頭痛等の 

有無）の確認のご協力をお願いいたします。 

③ご利用の際は、ハンカチ・ティッシュ・オムツ交換セット・バスタオルなど各自ご持参ください。（共有を避け

るため） 

④各育児教室は互いに適切な距離を保ちながら行っています。 

 

 

育児教室の予約は「市民と市政」をご覧になり、各月予約開始日午前 10時よりアプリから予約してください。 

 

    

 

 

 
〈作り方と遊び方〉 
① 牛乳パックの１面を半分に切る。 
② ①の真ん中にキャップを置いてテープで留める。 
③ キャップを内側にして重ねて、両端をセロテープで留める。 
④ テープやシールで飾り付けたら完成！ 

 

 

 

 

 

 

 

💛作り方が分からない場合は、お気軽にスタッフに 

   聞いてくださいね。 
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＊ 一時預かり保育について＊ 

高岡子育て支援センターでは一時預かり保育を 

行っております。保護者の方の買い物、通院、看護、

保育参観、授業参観、急な用事などの時にご利用 

いただけます。 

時間は午前１０時～午後４時まで 

１時間５００円 最長２時間まで利用出来ます。 

※対象年齢 生後 4 ヶ月～小学校就学前の児童 

※事前に予約をお願いします。 

詳しくは、お問い合わせください。 
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案内図 

 

駐車場をご利用の際は地図で示してある、 

市営駐車場をご利用ください。 

※市営駐車場の駐車券をお持ちになり、1 時間利用で

サービス券が出ます。 

〈材料〉 ・牛乳パック１本 ・はさみ ・セロテープ 
・ペットボトルキャップ２個 
・カラーテープ、シールなど 

＊ 絵本の貸し出し ＊ 

絵本や育児雑誌等の貸し出しをご利用ください。 

1 家族 2 冊まで、貸し出し期間は、2 週間です。 

詳しくは、スタッフにお聞きください。 

★牛乳パックのカスタネット★ 

        編集後記 

 

 毎日2回ふれあいタイム（11時～・15時30

分～）を実施しています。ご希望があればお子さ

んの誕生会も行います。 

今月の手遊びやふれあい遊びを楽しんでおられ

る親子の姿は笑顔がいっぱい溢れています。 

親と子が共に、楽しみ触れ合う機会をもつこと

で、絆が深まると思います。気軽に遊びにいらし

てくださいね。 

 

年末年始を迎えるこの時期。 

日々の子育てを振り返り、来る年が幸せで喜びの

年になりますよう願っています。 

 

 

 

 

 カチカチ♪音がなるよ！ 

誤飲を防ぐ為、キャップが取れないように

しっかり留めてね。 

① ② ③ 


